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YV ;Que es un CEAR?

OEAR Hockey Valencia
Centro Especializado de Alto Rendimiento
Hockey de la RFEH

¥

El GEAR Hockey Valencia esta tlotado de instalaciones diseiiatdas para la preparacion
y entrenamiento de tleportistas de elite y Alto rendimiento de la RFEH. Destina
recursos tecnicos, humanos y materiales tle maxima calicad para la mejora del
rendimiento deportivo tle los mejores deportistas con el ohjetivo de que estos

lleguen a las selecciones Nacionales ahsolutas.
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Objetivos del CEAR HOCKEY VALENCIA

1. Lograr el alto rendimiento deportivo de
los jugadores internos/as seleccionados
RFEH para su incorporacion a las
Absolutas RFEH.

2. Tecnificar jugadores/as FHCV
seleccionados por la RFEH para su
incorporacion a los equipos nacionales.

3. Formar hacila el alto rendimiento
jugadores Sub16 y Sub18 FHCV.

4. Incorporar técnicos FHCV al CEAR y
formarlos para las selecciones
Nacionales.
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FHCV STAFF CEAR HOCKEY VALENCIA

\\\3\\7 TECNIFICACION FHCV 24-25

DIRECCION CEAR - Jose Antonio Gil (RFEH)

DIRECCION TECNICA - Chema Server (FHCV)

CEAR HOCKEY VALENCIA - ALTO RENDIMIENTO - DIRECTOR DEPORTIVO: Jose Antonio Gil (RFEH)

CEAR FEMENINO CEAR MASCULINO
TECNICO RFEH Jose A.Gil

COORDINADOR CENTRO Luis Mari Usoz

TECNICO RFEH
COORDINADOR CENTRO

ENTRENADOR APOYO Sergio Tafalla

ENTRENADOR APOYO Javier Perea

ENTRENADOR PORTEROS Luis Mari Usoz

AREA RENDIMIENTO / PF Gustavo Represas

AREA MEDICA (Fisios) Llorens Vizcaino /David Valeras
AREA MEDICA ( Medico) Vicente Sebastia

VIDEO ANALISTA - LA Pablo Gutierrez

ENTRENADORA APOYO
ENTRENADORA APOYO

ENTRENADOR PORTEROS
AREA RENDIMIENTO / P.F
AREA MEDICA (Fisios)
AREA MEDICA (Médico)
VIDEO ANALISTA - ILA
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FISICO FUERZA

VIDEO

TECNICO

Programacion semanal CEAR.

MARTES

FISICO
RESISTENCIA

ESPECIFICO
PORTEROS

TECNICO 1

TECNICO 2

ESPECIFICO PC

ESPECIFICO PC

FISICO FUERZA

TECNICO

ESPECIFICO
PORTEROS

0

TECNICO

PARTIDO X

VISITA DEL SELECCIONADOR UNA VEZIMES

0

PARTIDO X/J

5

TECNICO
CLUB

COMPETICION

COMPETICION

Los deportistas entrenan en el CEAR de lunes a jueves y el viernes entrenan
con su club y compiten el fin de semana.
Periodo trabajo (anual) Septiembre a Junio.




Funcionamiento del CEAR.

AREA DEPORTIVA
ALTO RENDIMIENTO
RFEH

® Formacion al Alto
Rendimiento de jugadores
becados internos de fuera de
la Comunidad Valenciana.

AREA DEPORTIVA

TECNIFICACION
FHCV & RFEH

 Perfeccionamiento
jugadores Sub16 y Sub18
FHCV

AREA APOYO
INTEGRAL DEL
DEPORTISTA

Alojamiento y
manutencion becados
Apoyo-seguimiento
ambito educativo

Tutela deportistas becados
Servicios médicos al
deportista.

GESTION

ADMINISTRACION

FHCV

Administracion y gestion
del centro.

Gestion concentraciones
y competicion
Internacional RFEH.
Recursos humanos.
Necesidades materiales.

INSTALACIONES
DEPORTIVAS
FHCV

Coordinacion
necesidades de
instalaciones y
equipamientos para
entrenos y partidos .
Campos Carrasca,
Beterd y Tarongers.
Pabellon Hockey Sala.



INSTALAGIONES
DEPORTIVAS GEAR
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-Contro Fitness - Instalaciones -Residencia Lontro Médico
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INSTALAGIONES DEPORTIVAS GEAR R
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e GUBOFIT - Gontenedor adaptado entrenamiento funcional.




Campo de Hockey - PVC Beterd (Valencia)
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Campo de Hockey - Tarongers (Valencia)




Campo de Hockey - La Carrasca (Valencia)
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INSTALAGIONES DEPORTIVAS GEAR $

Campo de Hockey-PED Cheste




INSTALAGIONES DEPORTIVAS GEAR
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